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Lanové centrum PROUD

KURZ NIZKYCH LANOVYCH AKTIVIT
10.—12.5.2024

Kdy akde

Kurz zagind v pétek 10. 5. v 16.00 hod na Pracovisti Lesnd (ddle jen ,centrum*). Konec je
napladnovén na nedéli 12. 5. po 16.00 hod.

Prosime o dochvilnost, kurz zaéina pfesné v 16 hod a neni mozné vynechat patecni ¢ast ¢i

vees

pFijit pozdéji (pouze v naléhavych pfipadech a po pfedchozi domiuvé).

Pracovisté Lesnd se nachdzi v Brné na Lesné, na ulici Milénova 13. Od viakového i autobusového
n&drazi pojedete tramvaji €. 9 nebo 11 na kone¢nou zastavku Lesnd — Certova rokle. Poté asi 300
m nad kone&nou najdete Pracovisté Lesnd (Zluty nizky dam hned nad zékladni §kolou). Pokud
pojedete autem, pfijedete na konec ulice Milénova, tam zaparkujete a pujdete ve sméru ulice.
Je mozné parkovat také o ulici nize (ulice Vaculikova), je tam vétsi parkoviste.

Teoreticka &ast (pfednasky) bude probihat v pfedndskové mistnosti centra, prakticka &ast
(stavéni) se bude konat v nedalekém lese.

Cossebou

e spacdk a karimatka - muizete spat v centru, pokud o to mate zdjem

o vlastnijidlo - v centru je vybavend kuchyné, nedaleko restaurace a nékolik obchodt

o pFezlvky - pro vase pohodli a porddek v centru

e vhodné obleéeni a obuv - budeme stavét v lese na stromech, téméf za kazdého pocasi
e psaci potieby - jsou pfipraveny tisténé materidly, ale na psani pozndmek

e drobny peniz - na listky MHD, na dopravu do nedalekého lesa a zpét

« pracovni rukavice - vhodné pfi stavbé &i napinani (nejsou nutné, ale doporuéujeme)

Ubytovani a stravovani

Spat muazete ve viastnich spacécich v sdle centra (v cené kurzu). K dispozici je také sprcha.
Stravovani si zajistuje kazdy sém, muzete vyuzit kuchynku (nedaleko jsou velké i malé obchody
a hospody — mozno domluvit hromadné, ¢imz usetfime &as).
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Napln kurzu

V teoretické €dasti kurzu probereme materidly a postupy pouzivané pfi stavbé nizkych lanovych
prekazek - lana, karabiny, kladkostroje, uzly, smycovani, napinani, viastni stavbu, bezpecnost a
jisténi, vedeni programu a mnoho dal8iho. Napln kurzu je ovSem z naprosté vétsiny praktickd,
tedy staveni nizkych lanovych prekdzek a vedeni programu na nich.

Akreditace

Po absolvovani kurzu a slozeni praktické i teoretické zkousky Vam predéme akreditaci MSMT
~Kurz nizkych lanovych pfekéazek pro pedagogy*”.

Cena
Cena kurzu je 2.700 K¢&.

Pfihldska se stadva zdvaznou zaplacenim kurzovného, a to nejpozdéji 10 dnd pred zac¢atkem
kurzu.

Platlba
MozZnosti Ghrady jsou (pfi platbé vzdy uvadsijte variabilni symbol, ktery obdrzite e-mailem):
e pouze bankovnim pfevodem na Gcet SVC Luzanky — 2100163623/2010 Fio Banka, a.s.

e Pokud potfebujete vystavit fakturu, prosime o zaslani oficidlni objednavky vystavené Vasi
organizaci.

Storno poplatky

Vice na https://www.luzanky.cz/Obchodni-podminky

Kontakt a dalSi informace
Jan Hudec : tel. 607 111 477, brno@lanovecentrum.cz
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